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तलुसीदास

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण$ प्रश्न — उत्तर सहि-त। पहले खुद हल करने की कोशि7श करो, फि;र उत्तर मि=लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि$क से)

» तलुसीदास का जीवन परि-चय
प्रश्न 1 (आसान). तुलसीदास का बचपन कैसा था?
उत्तर — तलुसीदास का बचपन बहुत कठिBनाइयों भरा था।

प्रश्न 2 (आसान). तुलसीदास के गुरु का नाम क्या था?
उत्तर — उनके गुरु का नाम नरहरिHदास था।

प्रश्न 3 (मध्यम). तलुसीदास के जन्म स्थान को लेकर वि�द्वानों में क्या मतभेद है?
उत्तर — कुछ विKद्वान उनका जन्म स्थान बांदा जिRले का राजापुर मानत ेहैं, जबकिU कुछ एटा जिRले का सोरों मानत ेहैं।

प्रश्न 4 (कठिEन). गुरु नरहरि-दास की कृपा से तुलसीदास के जीवन में क्या बदलाव आया?
उत्तर — गुरु नरहरिHदास की कृपा से तुलसीदास को रामभक्तिZ[ का मार्ग$ मि=ला, जिRससे उनके जीवन की दि^शा ही बदल गई और
वे एक महान कविK बन पाए।

» तलुसीदास का साहिIत्यिKLक योगदान और काव्यगत वि�शषेताएँ
प्रश्न 5 (आसान). तुलसीदास जी को 'लोकमंगल की साधना के कवि�' क्यों कहा जाता है?
उत्तर — क्योंकिU उन्होंने अपनी रचनाओं के माध्यम से जन-जन का कल्याण चाहा और समाज के भले के लिgए अपनी कलम
चलाई।

प्रश्न 6 (आसान). तुलसीदास की सबसे प्रसिYद्ध रचना कौन सी है और वह कि\स भाषा में लि^खी गई है?
उत्तर — उनकी सबसे प्रसिiद्ध रचना 'रामचरिHतमानस' है, जो मखु्यतः अवधी भाषा में लिgखी गई है।

प्रश्न 7 (मध्यम). तलुसीदास की कि\न्हीं तीन प्रमुख रचनाओं के नाम बताइए और उनकी काव्यगत वि�शषेताएँ (जैसे भाषा या
छंद) भी संक्षेप में समझाइए।
उत्तर — रामचरिHतमानस: अवधी भाषा में दोहा और चौपाई छंदों का प्रयोग।
कविKतावली: ब्रज भाषा में कविKत्त और सवयैा छंदों का प्रयोग।
विKनयपत्रिuका: ब्रज भाषा में पदों की शलैी में आत्म-निxवेदन के पद।

प्रश्न 8 (कठिEन). तलुसीदास के काव्य में 'वि�श्वबोध और आत्मबोध का समन्वय' कैसे झलकता है? स्पष्ट कीजिlए।
उत्तर — विKश्वबोध यानी समाज, लोकजीवन और सार्व$भौमि=क मलू्य। आत्मबोध यानी व्यक्तिZ[गत भक्तिZ[, आतंरिHक चेतना और
स्वयं का कल्याण। तलुसीदास ने रामचरिHतमानस में राम के आदर्श$ चरिHत्र के माध्यम से समाज के लिgए मर्या~$दाएँ स्थापि�त
कीं (विKश्वबोध), वहीं विKनयपत्रिuका में अपनी व्यक्तिZ[गत भक्तिZ[ और आत्म-समर्प$ण को व्यक्त किUया (आत्मबोध)। इस तरह,
उनके काव्य में ये दोनों पक्ष एक साथ गहराई से जुड़ ेहुए मि=लत ेहैं।

» तलुसीदास की प्रमुख कृतिnयाँ और उनकी शलैि^याँ
प्रश्न 9 (आसान). तुलसीदास की कौन सी कृतिn दोहा और चौपाई छंद में रची गई है?
उत्तर — रामचरिHतमानस

प्रश्न 10 (आसान). वि�नयपत्रिrका की भाषा क्या है?
उत्तर — ब्रज भाषा
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प्रश्न 11 (मध्यम). तुलसीदास जी ने अपनी रचनाओं में कि\न दो भाषाओ ंका प्रमखुता से प्रयोग कि\या है? एक-एक कृतिn का
उदाहरण दें।
उत्तर — तलुसीदास जी ने अवधी (जैसे रामचरिHतमानस) और ब्रज भाषा (जैसे गीतावली) का प्रमुखता से प्रयोग किUया है।

प्रश्न 12 (कठिEन). रामचरि-तमानस को हिIदंी का सर्वuशे्रष्ठ महाकाव्य क्यों कहा जाता है? इसकी शैलीगत वि�शषेताओं के आधार
पर उत्तर दें।
उत्तर — रामचरिHतमानस को हि-दंी का सर्व$शे्रष्ठ महाकाव्य इसलिgए कहा जाता है क्योंकिU यह अवधी भाषा में दोहा और चौपाई
छंदों का अद्भुत समन्वय प्रस्तुत करती है। इसमें लोक-कल्याण की भावना, विKस्ततृ कथावस्तु, चरिHत्र चि�त्रण और रसों का
ऐसा परिHपक्व चि�त्रण है जो किUसी अन्य रचना में दरु्ल$भ है। इसकी भाषा में सरलता और गेयता का अनूठा मेल है, जिRससे यह
जन-जन तक पहँुच सकी।

» भरत-राम का पे्रम: पदों का परि-चय
प्रश्न 13 (आसान). भरत के अनुसार, राम उन्हें खेल में कैसे जिlतात ेथे?
उत्तर — राम खदु हारकर भी भरत को जिRता देत ेथे।

प्रश्न 14 (आसान). भरत के मन में कि\स बात की ग्लानि| थी?
उत्तर — भरत को लगता था किU उनके कारण ही राम को वनवास जाना पड़ा।

प्रश्न 15 (मध्यम). भरत कि\न पंक्ति~nयों में राम के प्रतिn अपने अनन्य पे्रम को व्यक्त करत ेहैं?
उत्तर — भरत 'महँू सनेह सकोच बस सनमुख कही न बैन। दरसन तपृि�त न आज ुलगि� पेम पि�आसे नैन।।' जैसी पंक्तिZ[यों में
अपना पे्रम व्यक्त करत ेहैं।

प्रश्न 16 (कठिEन). 'महीं सकल अनरथ कर मलूा' - इस पंक्ति~n में भरत अपने बारे में क्या कहना चाहत ेहैं?
उत्तर — इस पंक्तिZ[ में भरत स्वयं को सभी अनर्थों�, यानी राम के वनगमन और माता कैकेयी के बुरे कर्मों� का मलू कारण
मानत ेहुए आत्मग्लानिx व्यक्त कर रहे हैं।

» भरत-राम का पे्रम: पदों की व्याख्या (पलुकि\ सरीर से रघरुाउ)
प्रश्न 17 (आसान). भरत सभा में क्यों खड़ ेहोत ेहैं?
उत्तर — भरत राम के प्रति[ अपना पे्रम और अपनी पीड़ा व्यक्त करने के लिgए सभा में खड़ ेहोत ेहैं।

प्रश्न 18 (आसान). राम भरत से खेलत ेसमय कैसा व्यवहार करत ेथे?
उत्तर — राम भरत से खेलत ेसमय कभी गुस्सा नहीं होत ेथे और हमेशा भरत को जिRतात ेथे।

प्रश्न 19 (मध्यम). 'महीं सकल अनरथ कर मलूा' पंक्ति~n में भरत स्वयं को कि\सका मलू क्यों मानत ेहैं?
उत्तर — भरत स्वयं को सभी अनर्थों� (दखुों) का मलू मानत ेहैं क्योंकिU उन्हें लगता है किU उनकी माता कैकेयी के कारण ही राम
को वनवास हुआ, और क्योंकिU वे कैकेयी के पुत्र हैं, इसलिgए कहीं न कहीं वे भी इस पाप में भागीदार हैं। यह उनके गहरे
पश्चाताप को दर्शा~$ता है।

प्रश्न 20 (कठिEन). 'पफरइ कि\ कोदव बालि^ सुसाली। मुवफता प्रसव कि\ संबुक काली' इस पंक्ति~n का क्या अर्थu है और भरत
इसे कि\सके संदर्भu में कहत ेहैं?
उत्तर — इस पंक्तिZ[ का अर्थ$ है किU क्या कोदों (एक निxम्न अनाज) की बाली में अच्छे चावल उग सकत ेहैं? या क्या काले
घोंघे मोती पदैा कर सकत ेहैं? भरत यह अपनी माँ कैकेयी के संदर्भ$ में कहत ेहैं। वे कहना चाहत ेहैं किU जिRस तरह एक निxम्न
चीज़ से अच्छी चीज़ की उम्मीद नहीं की जा सकती, उसी तरह एक 'मंदमति[' माँ (कैकेयी) से ऐसे अच्छे पतु्र (राम जैसे भाई)
की उम्मीद कैसे की जा सकती है, और वे स्वयं कैसे एक अच्छी संतान हो सकत ेहैं जब उनकी माँ ने ऐसा बुरा कर्म$ किUया।
यह उनके आत्मग्लानिx को दर्शा~$ता है।

» गीतावली से पदों का परि-चय: माता कौशल्या की वि�रह वेदना
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प्रश्न 21 (आसान). पहले पद में कौशल्या कौन सी चीज़ों को अपने हृदय से लगाती हैं?
उत्तर — राम के बाल धनषु ('बान धनहुि-याँ') और सुंदर जूति[यों ('ललिgत पनहि-याँ') को।

प्रश्न 22 (आसान). 'चि�त्रालि^खी सी' का क्या अर्थu है?
उत्तर — चि�त्र के समान स्थि¢£र, जड़वत हो जाना।

प्रश्न 23 (मध्यम). दसूरे पद में कौशल्या राम से अयोध्या वापस आने का नि|वेदन क्यों करती हैं?
उत्तर — क्योंकिU राम के प्यारे घोड़ े भी उनके बि¦ना दखुी और कमजोर हो रहे हैं, जैसे कमल बर्फ$  से कुम्हला जात े हैं।
कौशल्या को उनकी चि�तंा है।

प्रश्न 24 (कठिEन). इन पदों में माता कौशल्या के पे्रम की कौन सी वि�शषेताएँ उजागर होती हैं?
उत्तर — इन पदों से कौशल्या का निxस्वार्थ$ मात ृपे्रम, पतु्र विKयोग की असहनीय पीड़ा, और पतु्र की हर छोटी-बड़ी चीज़ से जुड़ाव
प्रकट होता है। उनका पे्रम सिiर्फ$  राम तक ही सीमि=त नहीं, बल्कि©U उनकी प्रि«य वस्तुओं और यहाँ तक किU अश्वों तक भी
फैलता है, जो उनके विKशाल हृदय और वात्सल्य की गहराई को दर्शा~$ता है।

» गीतावली के पदों की व्याख्या (जननी नि|रखतिn से सिYखी सी)
प्रश्न 25 (आसान). माँ कौशल्या राम की कौन सी दो वस्तओु ंको अपने हृदय से लगाती हैं?
उत्तर — राम के धनषु-बाण और उनकी जूति[यों को।

प्रश्न 26 (आसान). जब माँ कौशल्या को राम के वनगमन की याद आती है, तो उनकी अवस्था कैसी हो जाती है?
उत्तर — वे 'चि�त्रालिgखी सी' यानी चि�त्र में बनी मूर्ति[ $ की तरह ठगी सी खड़ी रह जाती हैं।

प्रश्न 27 (मध्यम). तलुसीदास जी ने 'लागतिn प्रीतिn सिYखी सी' कहकर कि\स भाव को व्यक्त कि\या है?
उत्तर — तलुसीदास जी ने इस पंक्तिZ[ से माँ कौशल्या के असीम, गहन मात-ृपे्रम और विKरह-वेदना की पराकाष्ठा को व्यक्त
किUया है, जैसे यह पे्रम की कोई सीखी हुई अवस्था हो।

प्रश्न 28 (कठिEन). माँ कौशल्या की मनःस्थि��तिn में कब-कब बदलाव आता है, और यह उनके कि\स मानसिYक द्वंद्व को
दि�खाता है?
उत्तर — माँ कौशल्या की मनःस्थि¢£ति[ में तब बदलाव आता है जब वे कभी राम की चीज़ें देखकर उन्हें जगाने लगती हैं
(परुानी यादें), और फि;र तुरंत उन्हें राम के वनगमन का स्मरण हो जाता है (वर्त$मान की वास्तविKकता)। यह उनके अवचेतन
मन और वर्त$मान की कटु सच्चाई के बीच के द्वंद्व को दर्शा~$ता है, जहाँ उनका मन बार-बार राम के साथ बीत ेदि^नों में लौट
जाता है, लेकिUन वास्तविKकता उन्हें झकझोर देती है। यह उनके गहरे विKरह और अस्थि¢£र मानसिiक अवस्था को दि^खाता है।

» गीतावली के पदों की व्याख्या (राघौ! एक बार पि$फरि- आवौ से अदेंसो)
प्रश्न 29 (आसान). माँ कौशल्या राम से अयोध्या वापस आने की वि�नती क्यों करती हैं?
उत्तर — अपने प्यारे घोड़ों को एक बार देखने के लिgए।

प्रश्न 30 (आसान). घोड़ ेकि\सके बि�ना दखुी और कमज़ोर हो रहे हैं?
उत्तर — राम के बि¦ना।

प्रश्न 31 (मध्यम). 'मनहँु कमल हिIममारे' में कौन सा अलंकार है और यह घोड़ों की स्थि��तिn कैसे बताता है?
उत्तर — इसमें उत्पे्रक्षा अलंकार है। यह बताता है किU जैसे पाले से कमल मुरझा जाता है, वैसे ही राम के बि¦ना घोड़ ेभी
दि^न-ब-दि^न कमज़ोर और मरुझात ेजा रहे हैं।

प्रश्न 32 (कठिEन). माता कौशल्या को 'मो¯ह और सबहिIन तें इन्हको बड़ो अंदेसो' कहने के पीछे क्या भाव है? स्पष्ट कीजिlए।
उत्तर — यह माँ कौशल्या के अथाह वात्सल्य और संवेदनशीलता को दर्शा~$ता है। उन्हें अपने बेटे राम से बि¦छड़ने का दखु तो है
ही, लेकिUन वे अपने बेटे के प्रि«य बेजु़बान घोड़ों के दखु से भी विKचलिgत हैं। यह दि^खाता है किU एक माँ का पे्रम केवल इंसानों
तक सीमि=त नहीं होता, बल्कि©U वह अपने बच्चे से जडु़ ेहर जीव और वस्त ुतक फैलता है, और वह उनके दखु को भी अपना
दखु मानती है।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 3



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 12 • Hindi (Antara Bhag 2)

» काव्य सौंदर्यu: भाव और शि�ल्प पक्ष
प्रश्न 33 (आसान). कवि�ता में आए 'चि�त्रालि^खी-सी' में कौन सा अलंकार है?
उत्तर — उपमा अलंकार

प्रश्न 34 (आसान). इस पद में कौन सा रस प्रधान है?
उत्तर — वात्सल्य रस

प्रश्न 35 (मध्यम). कि\सी पद का भाव पक्ष लि^खत ेसमय कि\न दो मुख्य बातों का ध्यान रखना चाहिIए?
उत्तर — पद में व्यक्त प्रमुख भावनाएं (जैसे पे्रम, दखु, क्रोध) और कविK का मूल संदेश या उद्देश्य।

प्रश्न 36 (कठिEन). कि\सी कवि�ता के 'काव्य सौंदर्यu' में भाषा की क्या भूमि�का होती है?
उत्तर — भाषा ही वह माध्यम है जिRससे कविK अपने भावों को व्यक्त करता है और शि7ल्प को गढ़ता है। भाषा की सरलता,
प्रवाह, शब्द चयन, और अलंकारों का प्रयोग काव्य सौंदर्य$ को बढ़ाता है।

  हल कि\ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. तुलसीदास जी के बचपन और उनके गुरु के बारे में बताओ।
   › सबसे पहले उनके बचपन को याद करो। बचपन में ही उनके माता-पि�ता उनसे अलग हो गए थे।
   › उन्हें अपना जीवन चलाने के लिgए भि¸क्षा माँगनी पड़ती थी।
   › इसके बाद उनके गुरु का नाम याद करो — नरहरिHदास।
   › इन्हीं गुरु ने उन्हें भगवान राम की भक्तिZ[ का मार्ग$ दि^खाया।
उत्तर — तलुसीदास जी का बचपन बहुत ही कष्ट भरा था। वे बचपन में ही अपने माता-पि$ता से बि�छड़ गए थे और भि£क्षा
माँगकर गुजारा करत ेथे। उन्हें उनके गुरु नरहरि-दास की कृपा से रामभक्ति~n का रास्ता मि�ला।

उदाहरण 2. तुलसीदास को 'समन्वय का कवि�' क्यों कहा जाता है, उदाहरण सहिIत समझाइए।
   › सबसे पहले, 'समन्वय' का अर्थ$ समझें — यानी विKभि¸न्न चीजों को एक साथ लाना या जोड़ना।
   › तलुसीदास जी ने अपनी रचनाओ ंमें कई विKरोधी तत्वों का समन्वय किUया, जसेै ज्ञान और भक्तिZ[, सगुण और निxर्गु¼$ण,
शवै और वषै्णव संप्रदायों को एक साथ लाना।
   › उन्होंने लोकजीवन के विKभि¸न्न पक्षों को रामचरिHतमानस में बड़ी कुशलता से पि�रोया, जिRससे सभी वर्गों� के लोग उनसे
जडु़ पाए।
   › उदाहरण के लिgए, रामचरिHतमानस में राम को आदर्श$ पतु्र, भाई, पति[ और राजा के रूप में प्रस्ततु किUया गया, जिRससे
व्यक्तिZ[गत (आत्मबोध) और सामाजिRक (विKश्वबोध) दोनों स्तरों पर आदर्श$ स्थापि�त हुए।
   › इससे स्पष्ट होता है किU वे भि¸न्न विKचारधाराओ ंऔर लोकजीवन के पहलओु ंको एक सूत्र में पि�रोने में माहि-र थे, इसलिgए
उन्हें समन्वय का कविK कहा जाता है।
उत्तर — तलुसीदास को 'समन्वय का कवि�' इसलि^ए कहा जाता है क्योंकि\ उन्होंने अपनी रचनाओ ंमें ज्ञान-भक्ति~n, सगुण-नि|र्गु¦uण,
शवै-वषै्णव जैसी भि£न्न वि�चारधाराओं और लोकजीवन के वि�भि£न्न पक्षों को बड़ी कुशलता से एक साथ प्रस्तुत कि\या, जैसे
रामचरि-तमानस में राम के आदर्शu चरि-त्र द्वारा व्यक्ति~nगत और सामाजिlक मूल्यों का सुंदर समन्वय।

उदाहरण 3. तुलसीदास की कि\न्हीं दो प्रमुख कृतिnयों का नाम बताइए और उनकी भाषा व मुख्य छंद पर प्रकाश डालि^ए।
   › पहला, हम उनकी सबसे प्रसिiद्ध कृति[ 'रामचरिHतमानस' लेत ेहैं।
   › इसकी भाषा 'अवधी' है, वही भाषा जो आज भी अयोध्या और उसके आसपास के इलाकों में बोली जाती है।
   › इसमें मुख्यतः 'दोहा' और 'चौपाई' छंदों का प्रयोग किUया गया है। चौपाई में चार चरण होत ेहैं और हर चरण में 16
मात्राएँ। दोहा में पहले और तीसरे चरण में 13, दसूरे और चौथे चरण में 11 मात्राएँ होती हैं।
   › अब दसूरी कृति[ 'कविKतावली' लेत ेहैं।
   › इसकी भाषा 'ब्रज' है, जो मथुरा-वृंदावन क्षेत्र में बोली जाती है।
   › इसमें 'कविKत्त' और 'सवयैा' जैसे छंदों का प्रयोग हुआ है, जिRनमें वर्णों� की संख्या गि�नी जाती है, मात्राओ ंकी नहीं।
उत्तर — तलुसीदास की दो प्रमखु कृतिnयाँ हैं: 1. रामचरि-तमानस (भाषा: अवधी, छंद: दोहा, चौपाई) और 2. कवि�तावली (भाषा:
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ब्रज, छंद: कवि�त्त, सवयैा)।

उदाहरण 4. भरत राम के स्वभाव की कि\न वि�शषेताओ ंका वर्णuन करत ेहैं?
   › पहला पद ध्यान से पढ़ें, खासकर वो पंक्तिZ[याँ जहाँ भरत राम के व्यवहार की बात करत ेहैं।
   › भरत कहत ेहैं 'मैं जानउँ निxज नाथ सभुाउफ। अपराधिÃहु पर कोह न काउफ।।' - इसका अर्थ$ है किU राम कभी अपराधी
पर भी क्रोध नहीं करत।े
   › 'मो पर कृपा सनेहु बि¦सेखी। खेलत खनुिxस न कबहँू देखी। कबहँु न कीन्ह मोर मन भंगू।।' - इसका अर्थ$ है किU राम
भरत पर विKशषे कृपा और स्नेह रखत ेथे, खेलत ेसमय भी कभी गुस्सा नहीं करत ेथे और कभी उनका मन नहीं तोड़त ेथे।
   › 'हारें हँू खेल जिRताव¯ह मोंही।।' - इसका अर्थ$ है किU राम हारकर भी भरत को ही जिRता देत ेथे।
   › इन सभी बातों से राम के विKनम्र, स्नेही, दयालु और पे्रमपरू्ण$ स्वभाव की विKशषेताएँ उभरकर आती हैं।
उत्तर — भरत के अनुसार, राम बहुत ही दयाल,ु स्नेही और सरल स्वभाव के थे। वे कभी कि\सी पर क्रोध नहीं करत े थे,
खासकर भरत पर तो उनकी वि�शषे कृपा थी। वे खेल में भी भरत को हमेशा जिlता देत ेथे और कभी उनका मन नहीं तोड़ते
थे।

उदाहरण 5. भरत सभा में खड़ ेहोकर राम के स्वभाव की कि\न वि�शषेताओं का वर्णuन करत ेहैं?
   › पहला पद ध्यान से पढ़ें: 'मैं जानउँ निxज नाथ सुभाउफ। मो पर कृपा सनेहु बि¦सेखी। खेलत खुनिxस न कबहँू देखी।
कबहँु न कीन्ह मोर मन भंगू। हारें हँू खेल जिRताव¯ह मोंही।।'
   › पहली पंक्तिZ[ 'मैं जानउँ निxज नाथ सुभाउफ' बताती है किU भरत राम के स्वभाव को अच्छी तरह जानत ेहैं।
   › दसूरी पंक्तिZ[ 'मो पर कृपा सनेहु बि¦सेखी' दर्शा~$ती है किU राम भरत पर विKशषे कृपा और स्नेह रखत ेथे।
   › तीसरी पंक्तिZ[ 'खेलत खुनिxस न कबहँू देखी' बताती है किU राम खेलत ेसमय कभी गुस्सा नहीं होत े थे, यहां तक किU
हारने पर भी।
   › चौथी पंक्तिZ[ 'कबहँु न कीन्ह मोर मन भंगू' कहती है किU राम ने कभी भरत का मन नहीं तोड़ा।
   › अतंि[म पंक्तिZ[ 'हारें हँू खेल जिRताव¯ह मोंही' इस बात पर ज़ोर देती है किU राम हमेशा भरत को, चाहे वे हार रहे हों,
जिRतात ेथे।
   › इन पंक्तिZ[यों से यह स्पष्ट होता है किU राम अत्यंत कृपालु, स्नेही, शांत स्वभाव के, और निxस्वार्थ$ पे्रम करने वाले थे।
उत्तर — भरत के अनुसार, राम बहुत कृपालु, स्नेही और शांत स्वभाव के थे। वे कभी कि\सी पर क्रोध नहीं करत ेथे, वि�शषेकर
भरत पर। खेलत ेसमय भी वे भरत का मन रखत ेथे और हारने पर भी उन्हें जिlतात ेथे।

उदाहरण 6. माता कौशल्या राम की कि\न वस्तओु ंको देखकर उन्हें याद कर रही हैं और उनकी मनःस्थि��तिn कैसी है?
   › पहला पद ध्यान से पढ़ें, जहाँ कौशल्या राम की वस्तुओं का वर्ण$न करती हैं।
   › पद में 'बान धनहुि-याँ' (बाल धनषु), 'ललिgत पनहि-याँ' (सुंदर जूत)े जैसे शब्द ढंूढें।
   › देखें किU वे इन चीज़ों को 'बार बार उर नैननिx लावति[' (बार-बार हृदय से लगाती हैं और आँखों में आँस ूलिgए देखती हैं) —
इससे उनकी विKरह वेदना स्पष्ट होती है।
   › फि;र देखें 'कबहँु प्रथम ज्यों जाइ जगावति[' (कभी पहले की तरह जगाने जाती हैं), 'बड़ी बार भइ जाहु भूप पहँ' (बहुत देर
हो गई, राजा के पास जाओ) — ये सब उनके भ्रम और दखु को दि^खात ेहैं।
   › अतंि[म पंक्तिZ[ 'रहि- चकिU चि�त्रालिgखी सी' बताती है किU वो इतनी दखुी हैं किU जैसे कोई तस्वीर हो, पत्थर की मूरत बन
गई हैं।
उत्तर — माता कौशल्या राम के 'बान धनहुिIयाँ' (छोटे धनुष) और 'ललि^त पनहिIयाँ' (सुंदर जूतिnयों) को देखकर उन्हें याद करती
हैं। उनकी मनःस्थि��तिn अत्यंत वि�रह-वि�गलि^त, व्याकुल और भ्रमि�त है। वे कभी उन्हें जगाने जाती हैं, कभी राजा के पास
भेजने का अभि£नय करती हैं, और अंततः एक चि�त्र की भाँतिn स्थि��र रह जाती हैं, जो उनके गहरे सदमे और दखु को दर्शा®uता
है।
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उदाहरण 7. कौशल्या माँ राम के कि\न-कि\न वस्तुओ ंको देखकर भावकु हो उठती हैं और ऐसा करत ेहुए उनकी मनःस्थि��तिn
कैसी हो जाती है, वर्णuन करें।
   › सबसे पहले, पद की पहली पंक्तिZ[ 'जननी निxरखति[ बान धनुहि-याँ' को समझो। माँ राम के धनषु-बाण को देखती हैं।
   › फि;र अगली पंक्तिZ[ 'बार बार उर नैननिx लावति[ प्रभजुू की ललिgत पनहि-याँ' बताती है किU वो राम की सुंदर जतूि[यों को
बार-बार अपने हृदय और आखँों से लगाती हैं।
   › आगे, 'कबहँु प्रथम ज्यों जाइ जगावति[' में वो भूल जाती हैं किU राम वन में हैं, और उन्हें वैसे ही जगाने जाती हैं जसेै
पहले जगाया करती थीं। वो कहती हैं, 'उठो तात! बलिg मात ु बदन पर, अनुज सखा सब द्वारे' — हे पुत्र, उठो, तमु्हारे
भाई-बंध ुऔर मि=त्र सब दरवाजे़ पर इंतज़ार कर रहे हैं।
   › कभी-कभी उन्हें याद आता है किU राम वन चले गए हैं, और वो 'रहि- चकिU चि�त्रालिgखी सी' — यानी चि�त्र में बनी हुई
मरू्ति[ $ की तरह ठगी सी खड़ी रह जाती हैं।
   › तलुसीदास जी कहत ेहैं किU वो समय ऐसा लगता है 'लागति[ प्रीति[ सिiखी सी' — जसेै किUसी ने पे्रम की शि7क्षा सीखी हो,
यानी माँ का पे्रम उस समय पराकाष्ठा पर होता है।
उत्तर — माँ कौशल्या राम के धनषु-बाण और उनकी सुंदर जूतिnयों को देखकर भावुक हो उठती हैं। वे उन्हें बार-बार अपने हृदय
और आखँों से लगाती हैं। कभी वे भ्रमवश राम को जगाने जाती हैं जैसे वे पहले उन्हें जगाती थीं, और कहती हैं कि\ उनके
भाई-बंध ुऔर मि�त्र बाहर इंतज़ार कर रहे हैं। परंतु जसेै ही उन्हें राम के वनगमन का स्मरण होता है, वे एक चि�त्र में बनी
मरू्तिn u की तरह ठगी-सी खड़ी रह जाती हैं। यह स्थि��तिn उनके असीम मात-ृपे्रम और वि�रह वेदना को दर्शा®uती है।

उदाहरण 8. गीतावली के पद 'राघौ! एक बार पि$फरि- आवौ' में माता कौशल्या की करुणा और घोड़ों के प्रतिn उनकी चि�तंा को
स्पष्ट कीजिlए।
   › सबसे पहले पद की पहली पंक्तिZ[ से माँ कौशल्या के मुख्य निxवेदन को समझें: 'राघौ! एक बार पि�फरिH आवौ' - माँ राम
से एक बार अयोध्या लौटने का आग्रह करती हैं।
   › फि;र यह देखें किU वे क्यों बलुा रही हैं: 'ए बर बाजिR बि¦लोकिU आपने' - अपने प्यारे घोड़ों को देखने के लिgए।
   › घोड़ों की पहले की स्थि¢£ति[ को याद करें: 'तइे पय पोखिÍ कर-पंकज वारिH वारिH चुचुकारे' - राम उन्हें अपने हाथों से प्यार
करत ेथे।
   › वर्त$मान स्थि¢£ति[ में घोड़ों का दखु व्यक्त करें: 'क्यों जीव¯ह, मेरे राम लाडिÏले! त ेअब निxपट बि¦सारे' - राम की याद में
वे कमज़ोर हो रहे हैं।
   › भरत की देखभाल के बावजदू घोड़ों की दयनीय दशा बताएं: 'भरत सौगुनी सार करत हंैÑ... तदपि� दि^न¯ह दि^न होत
झाँवरे मनहँु कमल हि-ममारे' - भरत द्वारा देखभाल के बावजदू वे सखूत ेजा रहे हैं, जैसे पाले से कमल।
   › अंत में माँ की सबसे बड़ी चि�तंा दर्शा~$एं: 'तलुसी मो¯ह और सबहि-न तें इन्हको बड़ो अंदेसो' - माँ को राम और भरत से
भी ज़्यादा घोड़ों की चि�तंा है।
   › निxष्कर्ष$ निxकालें किU यह पद माँ के वात्सल्य और जीवों के प्रति[ संवेदनशीलता को दर्शा~$ता है।
उत्तर — इस पद में माता कौशल्या अपने पुत्र राम से एक बार अयोध्या लौटकर अपने प्यारे घोड़ों को देखने का अनरुोध
करती हैं। वे बताती हैं कि\ राम के बि�ना ये घोड़ ेअत्यंत दखुी और कमज़ोर हो गए हैं, मानो पाले से मारे गए कमल हों। भरत
के अत्यधि³क ध्यान देने पर भी उनकी दशा सुधर नहीं रही। माँ को राम और अन्य सभी की चि�तंा से ज़्यादा, इन बेज़ुबान
घोड़ों की दशा की चि�तंा है, जो उनके गहन वात्सल्य और जीव पे्रम को दर्शा®uता है।

उदाहरण 9. तुलसीदास के पद 'पठिEत पद के आधार पर सिYद्ध कीजिlए कि\ तुलसीदास का भाषा पर परूा अधि³कार था?' में
काव्य सौंदर्यu का वि�श्लेषण कीजिlए।
   › पहले भाव पक्ष देखें: तलुसीदास जी ने माँ कौशल्या के वात्सल्य और राम के प्रति[ उनके पे्रम को किUतनी गहराई से
दर्शा~$या है। घोड़ ेतक के प्रति[ उनकी चि�तंा, यह सब उनके हृदय की विKशालता दि^खाता है। यह मार्मि=$कता और करुणा इसका
भाव पक्ष है।
   › अब शि7ल्प पक्ष देखें: तुलसीदास जी ने अवधी भाषा का प्रयोग किUया है, जिRसमें ग्रामीण शब्दों और संस्कृतनिxष्ठ शब्दों
का सुंदर मेल है। उन्होंने 'चि�त्रालिgखी-सी' में उपमा अलंकार का प्रयोग किUया है, और 'मरुझाए झाँवरे' जैसे शब्द चयन से बि¦म्ब
विKधान किUया है। छंद और लय भी ऐसी है किU पढ़त ेही पाठक भावनाओं में बह जाता है।
   › निxष्कर्ष$: इन दोनों पक्षों के गहन विKश्लेषण से स्पष्ट होता है किU तुलसीदास जी ने न केवल गहरी भावनाओ ंको छुआ,
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बल्कि©U उन्हें व्यक्त करने के लिgए भाषा, अलंकार और छंदों पर भी उनका अद्भुत निxयंत्रण था, जिRससे उनकी रचनाएँ
कालजयी बन गईं।
उत्तर — तुलसीदास जी का भाषा पर परूा अधि³कार था, जिlसे उन्होंने भावों की सटीक अभि£व्यक्ति~n और प्रभावशाली
शि�ल्प-वि�धान से सिYद्ध कि\या है।

  बोर्डu परीक्षा के लि^ए ख़ास

• तलुसीदास जी का जीवन परिHचय, विKशषेकर उनके बचपन के कष्ट, गुरु का नाम और 'रामचरिHतमानस' का आरंभ स्थान,
बोर्ड$ परीक्षाओं के लिgए बहुत महत्वपरू्ण$ है। इसे ध्यान से पढ़ना बच्चों।
• यह अशं बोर्ड$ परीक्षा के लिgए बहुत महत्वपरू्ण$ है। इसमें भरत की मनोदशा, राम का स्वभाव और कैकेयी के प्रति[ उनके
विKचारों से जडु़ ेप्रश्न अक्सर पछेू जात ेहैं। पदों की व्याख्या और भावार्थ$ अच्छे से तैयार करें।
• बोर्ड$ परीक्षा में इन पदों से 'भाव सौंदर्य$' और 'शि7ल्प सौंदर्य$' पर आधारिHत प्रश्न आत ेहैं। माँ की भावनाओ ंऔर कविK की
भाषा शलैी पर ध्यान देना।
• बोर्ड$ परीक्षा में, इस पद से माँ कौशल्या के वात्सल्य और जीव पे्रम पर आधारिHत प्रश्न अक्सर आत े हैं। 'मनहँु कमल
हि-ममारे' जैसे अलंकारों की पहचान और व्याख्या करना भी महत्वपूर्ण$ है।
• बोर्ड$ परीक्षा में काव्य सौंदर्य$ लिgखत ेसमय, पहले भाव पक्ष को स्पष्ट करें, फि;र शि7ल्प पक्ष के बि¦दंओु ं(भाषा, अलंकार, छंद)
को उदाहरण सहि-त लिgखें। यह प्रश्न अक्सर 4-5 अंकों का आता है।

  एक नज़र में रि-वीज़न

› तुलसीदास: बचपन कष्ट भरा, गुरु नरहरिHदास, रामचरिHतमानस, निxधन काशी।
› भरत का आत्मग्लानिx, राम का सहज-स्नेही स्वभाव, अनन्य भ्रातपेृ्रम।
› कौशल्या की विKरह वेदना: राम की वस्तएँु, अश्वों का दखु, मात ृपे्रम।
› माँ कौशल्या की राम से वापसी विKनती, घोड़ों की चि�तंा, करुणा का भाव।
› काव्य सौंदर्य$ = भाव पक्ष (भावनाएं, रस) + शि7ल्प पक्ष (भाषा, अलंकार, छंद)।
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